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UNEX

HALLO HERBST!

Faceaquae con enda ipicate ndipit fuga. Beatio. Pudandendi non nisinum el inum faccum rerum at explitaqui nis et, odic tem aut laciendero maionsequo maionse cum ipsam quis sunt parum quaspie ndigentem estios
dolore ne vit rercit

Lorum qui destotas ipsa is reriat. Nequi volupta tianducid qui dolorum labo. Me ius earchic itatiaecto conem. Ceatis res dolores doluptat. Nequi volupta tianducid qui dolorum labo. Me ius earchic itatiaecto conem.
Ceatis res dolores doluptat. Nequi volupta tianducid qui dolorum labo. Me ius earchic itatiaecto conem. Ceatis res dolores doluptat.

Nequi volupta tianducid qui dolorum labo. Me ius earchic itatiaecto conem. Ceatis res dolores doluptat.

HOMESTORY GEWINNSPIEL

Luhause bei Designern Lewinne eine Kamera von Leical

Diesmal sind wir bei Anette von Look! zu Gast. Heute verloren wir die ,Sofort"-Kamera von Leica, die sogar einen Selfie-Modus hat.
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Es wird Herbst

da diirfen HALLOWEEN und natiirlich Alles Rund um Den WURBES nicht fehlen!

|3 Easy Halloween Kostiime zum selber machen Kiirbis- viel mehr als Laterne und Suppe!

Wir haben euch die besten Rezepte, Bastelideen und Infos rund um das Thema
Kiirbis zusammengestellt!
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..und auch die Vierbeiner machen mit
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Die Tage werden kiirzer , die Temperaturen sinken....

kein Problem wir bringen LI€MT und jede Menge GLITTER in den grauen Alltag!

Privat oder beruflich hiermit stehst du mit

beiden Beinen fest im:‘/‘ Ellti[EH 4

Weitere tolle, glitzernde Accessoires und
Riirohelfer findest du_hier.

gefunden bei TYPO
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http://cottonon.com/AU/search/?q=glitter&lang=en_AU
http://www.cottonon.com/AU/typo
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UPCYCLING
-AUS ALT MACH NEU

Durch den Schwund der natiirlichen Ressourcen und durch gesellschaftlichen Wandel ge-
winnt Upcycling an Bedeutung, Kosteneinsparungen und neue Vermarktungsmiglichkeiten
sind weitere Vortgile
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Ein paar tolle Upcycling |deen findest du in unserer

DIY-Herbstausgabe!

Uber uns AGB
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NACHHALTIGE GESCHENKE
-JA IST DENN SCHON WETHNACHTEN

Weihnachten, Geburtstag, Hochzeit...irgendwas ist doch immer-...
Ware es nicht schin was sinnvolles zu schenken und dabei noch etwas gutes zu tun?

Armband hier kaufen und { Kila Ml

Trinkflaschen und Takeaway Becher aus dem Ozean entfernen!

in coolem Design

Verschenke einen Gemiisegarten!

fiko gleich tde?

-nicht hier! Tolles Design zum Fairen Preis
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http://www.4ocean.com
http://cottonon.com/SG/stationery-living/homewares/water-bottles/
http://www.ackerhelden.de
http://www.sinfinis.de/gutscheine/
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HALLOWEEN

|3 Easy Halloween Kostiime zum selber machen

a I (1) 13 of 13
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KURBIS-REZEPTE

T
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\egetarisc

Kiirbis-Brownies

Lutaten: . Lutaten fiir 24 Brownies:

. [al g Rote Bete, frisch . 2 EL itronensaft . 100 g Kiirbiswiirfel (kleine Wiirfel, z.B. Muskat)
. 80 g SiiBkartoffel . Pfeffer, schwarz . 220 g Kuvertiire (oder Bitterschokolade)
. [al g Zwiebel, rot . 180 g Tofu, geréuchert . {70 g Butter

. 4 Knoblauchzehen . b Blatter Wirsing . 200 g Zucker

. 175 g Hokkaido-Kiirbis . 2 Mishren . 4 Eier

. 2 EL Olivenil . 2 Ciabatta-Britchen . |00 g Haselniisse (gehackt)

. 80 g Kidney-Bohnen . 0.0 Handvaoll Rote-Bete-Sprossen . 125 g Mehl

. |00 g getrocknete Tomate . | Msp. Backpulver

. Meersalz . Butter (zum Anschwitzen)

. T Iweige Thymian . Staubzucker (zum Bestreuen

. all g Cashewmus

. 0.0 TL Kurkuma
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